Mutuel

Assurances
Versicherungen
Assicurazioni

fit im job AG
Leistung - Produktivitat - Gesundheit
erhalten & férdern

Fokus der fit im job AG: Nachhaltige Verhaltensanderung

Dienstleistungen
0 Projektleitung zu BGF-Projekten
Seminare zu Bewegung-Emahrung-Entspannung

Gesundheitstage, -events und Vortrage
Interaktive Gesundheitsportale
Gesundheitsbefragung
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Geografisches Wirkungsfeld

fit im job®

Gesundheit in Unternehmen

Workshops z.B. Gesund am PC, Rickenschule u.a.

Die fit im job AG ist in der ganzen Schweiz und in den Nachbarlandern Deutschland und Osterreich

Alle Dienstleistungen werden in vier Sprachen angeboten: Deutsch, Franzdsisch, Italienisch und

tatig.
Sprachen
Englisch.
Preise
Die Preise unterscheiden sich je nach Dienstleistung und werden nach effektiver Leistung
abgerechnet.
Referenzen
it im 1ob®
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Unternehmen Seminare

Alcatel

Allianz

ABN

AXpo

Basler Versicherungen
Credit Suisse

Dun & Bradstreet

DOW Chemical

ERZ Energie, Recycling ZUrich
Feldschlésschen
Inselspital

Kantonsspital Winterthur
LGT

microsoft

Neue Aargauer Bank
Novartis

Qertli Service
Postfinance

Pfizer

Raiffeisen

Sparda-Bank Munchen
Sigma-Aldrich

SECO

Thurgauer Kantonalbank
Urner Kantonalbank
Winterthur

Basic 2

Basic 1 und 2

Amro Int. Leadership Program

Seminarserien move-reload-relax

Advanced Management Program, Basic 1
Leistung & Gesundheit - Performance & Santé,
Wellness-Check

Gesundheitstage

Managing Personal Ressources
Gesundheitstage

Reload

Gesundheitsportal

Move & “innerer Schweinehund”
Kundenanlasse & internes Leadership program
Team-retreats, Basic 1

3-Jahriges Gesundheitsprogramm “NABalance’
Leadership Explorer

2-Jahriges Programm “fit all”

Vortrage zu “bike to work”, Gesundheitsportale
fit im job — Kick-off

Gesundheitsportal

3-Jahriges Gesundheitsprogramm “pro Vital”
2-Jahriges Programm “SEl FIT”
Gesundheitsportal

Gesundheitsportal

RuUckenseminare “back-check”

Basic 1 und 2, Gesundheitsportal
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Auf Wunsch geben wir lhnen gerne personliche Referenzen bekannt.

fit im job AG

Romerstrasse 176

Postafch

8404 Winterthur

Kontaktperson: Ole Petersen

Tel. +41 052 245 05 55
Fax +41 052 245 05 59
Mail info@fitimjob.ch
Internet www.fitimjob.ch
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