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� 4 certificats pour 100 consultations.

� Femmes: 16%, hommes 84%

� Durée: médiane: 6 jours

� Intervalle interquartile: 4 à 12 jours

Absenteeism certification by primary care physicians.

Ueli Bollag et al. Swiss Sentinel Network

EUPHA Montreux 16.11.2006
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� Avocat pour son patient- contrat de mandat.

� Relation d’empathie

� Secret médical

� Garantie 

� Pour l’employeur

� Pour l’assureur
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� Incapacités de courte durée: le médecin 
intervient dès le 4ème jour.

� Isolées

� Répétitives: souvent associées au tourisme 
médical.

� Incapacités de durée moyenne à longue.

� Importance croissante des facteurs psycho-
sociaux

� Résolution multidisciplinaire
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� Maladie aiguë / accident

� Maladie chronique ( système locomoteur, 

affection cardiaque, pulmonaire…)

� Diagnostic

� Gravité et pronostic de l’affection.

� Comorbidité ( diabète, obésité, maladie 

mentale…)
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� Dépendance presque totale des déclarations de son 
patient

� Sur ses douleurs

� Sur son entreprise et son activité professionnelle 

� Peu de connaissance du médecin sur le poste de travail

� Relations entre les troubles fonctionnels et l’aptitude 

au travail peuvent être difficiles à établir.

� Manque de directives.
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Il faut en tenir compte!
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� Personnalité / Fragilité psychique.

� Insatisfaction personnelle et professionnelle.

� Représentation de sa maladie.

� Dépendances (tabac, alcool, médicaments…)

� Situation familiale. 

� Situation financière.
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� Qualifications professionnelles.

� Responsabilités dans l’entreprise

� Conditions salariales et sociales

� Pénibilité du travail / horaires/ déplacements

� Climat de travail / collègues

� Relations avec l’employeur / conflits 

antérieurs.
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� Les facteurs psychosociaux ne peuvent 
que difficilement être séparés des 
facteurs somatiques.

Absenteeism certification by primary care physicians.

Ueli Bollag et al. Swiss Sentinel Network

EUPHA Montreux 16.11.2006
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Les partenaires n’y sont pas préparés.
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� Définir les bases d’un dialogue respectant le secret 
médical.

� Forum de rencontre médecins-employeurs 1x/an.

� Meilleure utilisation des résultats des recherches de 

santé publique sur ce domaine.

� Développer la médecine du travail en Suisse.

� Changement législatif : Elargir la déclaration maladie 
spontanée à 4 jours, voire plus,  sans visite médicale 

mais en limitant le nombre d’épisodes/an.
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