1 IRCULER DANS DES ZONES GLISSANTES
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2 EPLA CER DES CHARGES LOURDES
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o utilisez vos jambes pour soulever la charge
et relevez la téte pour garder le dos droit! m ?
o déplacez la charge en plusieurs fois

3 TILISER DES PRODUITS CHIMIQUES
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' portez i equnpements e protectlon | 3
individuelle recommandés . 9 @ yl
E PRUTEGER LA PEAU

vention) % I
ins apres lavage % ~
appllquez regullé eeeeee ¢
de la créme hydratante | )
i imée contactez
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5 TILISER LES MAGHINES

6 TER VENIR SUR LES MACHINES
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7 RA VAILLER DANS UN ENVIRONNEMENT BRUYANT
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8 RA VAILLER EN ZONE FROIDE A @
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9 /I VRE SA MA TERNI TE SEREINEMENT

elntes.
renselgnez-vous Ie plus rapldement possible
-vous a la directive institutionnelle
« protection des collaboratrices enceintes » ; b.f -~ @uﬂ
et au dépliant qui traite de la maternité i
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... IRAVAILLER EN TUUTE SECURITE!

EN CUISINE POUR




Si vous avez des questions ou si vous rencontrez
une situation qui semble comporter des risques,
adressez-vous sans hésiter a votre responsable
ou a l'unité santé sécurité au travail

(021 314 18 67 ou 079 556 71 38)

Service de Médecine Préventive Hospitaliére

Consignes
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